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第４２回 大会日程 
 

７：３０ 柏陸協役員受付(本部前) 

７：４５ 柏陸協役員集合・打合せ(本部前)・準備開始 

８：００～８：３０ 
選手受付(1F ロビー) 

選手変更(本部前) 

８：３０ 監督会議(本部前) 

８：４５ 競技役員打ち合わせ 

９：３０ 

一般男子の部 

高校男子の部 

中学男子の部 

一般・高校・中学 

同時スタート 

１０：５０ 
小学男子・女子 

※タイムトライアル 2000m 

小学男女 

同時スタート 

１１：２０ 
一般・高校女子の部 

中学女子の部 

一般・高校，中学 

同時スタート 

・表彰式は行いません。 

・小学男女 2000ｍトラックレースは、全員に記録証が発行されます。  

・各部門の１位には盾が授与されます。 

・各部門の区間賞に賞状とメダルが授与されます。 

 

※大会終了までに本部までお越しください。 
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第４２回 柏駅伝大会 実施要項 
１ 主旨 駅伝の普及・発展と競技力向上及び青少年の心身の発達を促すと共に，健全な社会態度の育成を図る。 

２ 主催 柏市陸上競技協会 

３ 共催 柏市 (一社)柏市スポーツ協会 

４ 後援 千葉県小中体育連盟柏支部     

５ 主管 柏市陸上競技協会 

６ 期日 令和８年１月３１日(土) 荒天時２月７日(土) 実施 

７ 時間 ７：３０～１４：００  監督会議 ８：３０(大会本部前集合) 

８ 場所 千葉県立柏の葉公園内総合競技場及び周回コース(スタート:競技場外 中継:競技場内) 

     コース図については，柏市陸上競技協会ＨＰを参照のこと 

９ 受付 千葉県立柏の葉公園内総合競技場 ８：００～８：３０ (１Ｆロビー) 

10 種目  

  １）中学男子の部（５区間・１５．４５Ｋｍ）      スタート  ９：３０ 

    １区 ３．１３Ｋｍ ２区～５区 ３．０８Ｋｍ 

  ２）高校男子の部（５区間・１５．４５Ｋｍ）      スタート  ９：３０ 

    １区 ３．１３Ｋｍ ２区～５区 ３．０８Ｋｍ 

  ３）一般男子の部（５区間・１５．４５Ｋｍ）      スタート  ９：３０ 

    １区 ３．１３Ｋｍ ２区～５区 ３．０８Ｋｍ 

  ４）小学男子・小学女子２，０００ｍトラックレース   スタート １０：５０ 

  ５）中学女子の部（５区間・１０．５４Ｋｍ）      スタート １１：２０ 

    １区 ２．１４Ｋｍ ２区～５区 ２．１Ｋｍ 

  ６）一般・高校女子の部（５区間・１０．５４Ｋｍ）   スタート １１：２０ 

    １区 ２．１４Ｋｍ ２区～５区 ２．１Ｋｍ 

11 参加資格 

  ①一般の部には，小中学校・高等学校に在籍していない者のみ参加できる。 

  ②小中学校・高等学校に在籍している者は，該当校種のみに参加できる。 

   例）中学生と高校生で構成される混合チーム，高校生と一般の方で構成される混合チームなどは認めない。 

  ③高等学校１校でチームが組めない場合にのみ高校合同チームの参加は認める。但し，オープン参加となり， 

   記録は参考記録とし，区間賞もない。 

  ④小学生はクラブチーム・学校等の団体からの参加ではなく、個人としての参加が可能である。 

このような家庭からの個人による参加の場合は、保護者が代表者（責任者）となる。必ず各家庭ごとに申 

し込みを行い、別の家庭の保護者がまとめて代表者（責任者）となることはできない。 

⑤柏市内にある中学生のクラブチームの参加を認める。 

  ⑥柏市内の中学校は男女とも各校３チームまでとする。市外は，男女とも各校１チーム， 

高校一般は，各校・各団体とする。なお，申し込みは，先着順とします。 
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12 参加料     小学生 １人につき７００円 

中学校の部１チーム ４，０００円     高校・一般の部１チーム ５，０００円 

  ※参加料は，大会当日に受付で納入する。参加登録後，不参加の場合も徴収する。 

 

13 申込について 

  ☆必要書類・コース図等は，令和７年１２月１日以降に柏市陸上競技協会ＨＰに掲載します。必ず確認し， 

   申込をお願いします。 

 

【申込手順】 

1）ＨＰ掲載の「①大会要項」「②申込データ」「③コース地図」をダウンロード 

2）「申込データ」（Excelファイル）を開き，『区間登録』『(男子/女子)参加申込書』の必要事項を   

PCで入力する。(小学生については同ファイル内の専用シートを使うこと) 

3）作成したファイルの名前を『○○高Ａ』『○○高Ｂ』『□□中』等，所属（チーム） 

 名が明らかになるファイル名を書き換え，下記のアドレスにＥ－Ｍａｉｌで送信する。 

4）『（男子/女子）参加申込書』は印刷し，所属長の印を得て大会当日に受付に提出する。 

  ※郵送・FAX等をしないこと。当日参加申込書及び代表者印のないものは出場を認めない。 

 (注 1)登録制限① 柏市内の中学校は，男女各 3チームまで登録が可能とする。 

 (注 2)登録制限② 柏市以外の中学校は，男女各 1チームの登録とする。 

 (注 3)参加登録する団体は，「○○学校Ａ」「▽▽▽」とする。 学校参加の愛称登録は認めない。 

(注 4）「男女混合チーム」は，認めない。 

 

【データ送信締切日】令和８年 1月１０日（土）１７：００厳守 

 

参加一覧を１月１6日（金）にＨＰ上に公開する予定です。期限の厳守をお願いします。 

【柏市陸上競技協会ＨＰ】https://www.kashiwa-tandf.jp 

【申込データ送付先(E-Mail)】info@kashiwa-tandf.jp 

【緊急の問い合わせ先】 ０７０－５０７４－２５５０(事務局申込担当者) 

 

14 表彰 1)各部門の 1位から６位までを表彰する。但し、小学生は全員に記録証を与える。 

     2)各部門の１位には，盾を授与する。但し、小学生には盾の授与は行わない。 

     3)各部門に区間賞として賞状・メダルを授与する。 

15 競技規則 競走は，２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走基準，並びに本大会開催 

要項注意事項による。 
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  16 注意 1)登録後は，当該所属の学校及び団体の補欠選手との変更以外認めない。 

      2)小学生の招集は，男女とも１０：４０に一斉に招集する，場所は，100mゴール側の 

      倉庫前で実施する。 

      3)中学生・高校生・一般の招集は，２０分前に雨天走路前で実施する。 

4)招集で確認を受けないチーム・選手は，出場できない。 

5)ナンバーカード・たすきは主催者が用意し，団体受付時に配布する。 

 ※スタート位置は，当日の受付時に抽選を行う。 

6)配布したたすきは，フィニッシュ後に回収する。ナンバーカードの回収はしない。 

 

 17 その他 1)選手は，健康診断において異常のない者とする。または，医師の診断を受け，競技に 

支障のないものに限る。 

            2)個人，団体で傷害保険等に加入することが望ましい。 

      3)競技中に発生した事故等については，主催者は応急処置をとるが，以後の責任は負わない。 

      4)参加する各学校，チームは，必ず 1名以上の競技役員を登録する。 

        柏市陸上競技協会会員の所属する学校はその限りではない。 

            5)競技役員に限り『駐車許可証』を発行（同封）する。（競技場前の駐車場利用可） 

       『駐車許可証』がない場合は，第 1,2駐車場（有料）を利用する。 

      6)各チームの引率責任者は，選手の健康管理並びに行動に充分注意し，不測の事態発生の場合

は，責任を負う。 

      7）申込み用紙，コース図，成績一覧表は，柏市陸上競技協会ＨＰに掲載する。 

 

 18 個人情報の取り扱い 

      1)大会プログラムに氏名，学校名（団体名）を掲載する。 

      2)大会終了後に氏名，学校名（団体名），記録を柏市陸上競技協会ＨＰに掲載する。 

      3)報道各社の取材時における氏名，学校名（団体名），記録，写真の掲載。 

      4)申込時に本協会が知り得た個人情報は，上記以外には使用しない。 

 

19 荒天に伴う開催態度の決定については，当日のＡＭ６：００に柏市陸上競技協会ＨＰに 

掲載するので確認してください。 
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柏駅伝大会 監督・選手厳守注意事項 

1 監督会議には必ず出席をすること。８：３０大会本部前 

2 登録後は，当該所属学校及び団体の補欠選手との変更以外は認められない。（特例確認） 

  ・補欠は，所属する学校，団体の各チームに出場してよい。                              

 ・選手の変更は，8:00～8:30に本部前で必ず行うこと。(厳守：これ以降は認めない) 

3 選手の待機は，スタンド席に限る。応援マナー遵守。 

  ・スタンドの最前列には立たない。フェンスには手をかけない，寄りかからない。 

 ・競技場内には，監督及び当該選手以外は入れない。 

 ・付き添い，応援は，すべてスタンドで行う。 

4 選手にコース及び競技ルールを熟知させること。 

5 ナンバーカードは，他からはっきりとわかるように高い位置に四隅をしっかり止めること。腹ではな

く，チーム名が隠れても胸に付けること。  

6 中高一般の種目の招集は，20分前に雨天走路前で行う。招集を受けないチーム(選手)は出場できない。 

【招集時刻一覧】※各区間とも招集時間は５分間とする。 選手のみ雨天走路前に入れる。 

種別 スタート １区 ２区 ３区 ４区 ５区 

一般男子 

高校男子 

中学男子 

９：３０ ９：１０ ９：２０ ９：３０ ９：４０ ９：５０ 

小学男子 

小学女子 
１０：５０ 招集 １０：４０※タイムトライアル(スタート地点) 

一般女子 

高校女子 

中学女子 

１１：２０ １１：００ １１：１０ １１：２０ １１：３０ １１：４０ 

7 中継所では，前区走者の到着を待つ。競技役員が到着チームをアナウンスするが，これは目安であり，     

もれや聞き逃すこともあるので，自分の目でチームを確認して中継ゾーンに入り「たすき」を受け取る。 

8 競技中「たすき」は，肩から斜め脇下へかけるものとし，肩にかけていない者は失格とする。但し，中

継所前後は手に持って走ってもよいが，次走者はできるだけ速やかに肩にかけて走ることとする。 

9 最終区間走者のフィニッシュは，「たすき」を肩から斜め脇下へかけたままフィニッシュすること。 

10 競走には，伴走，飲食物の補給，その他の助力行為は，一切認めない。 

11 競技終了後，「たすき」はフィニッシュ後に速やかに返却する。なお，ナンバーカードの返却はしな

い。 

12 貴重品は自己管理とし，ゴミは必ず持ち帰る。選手及び応援者にも注意事項の徹底を図る。 

13 駐車場は，柏の葉公園の有料駐車場のみとし，路上駐車や近隣の施設(県民プラザ等)への駐車は行わ

ない。 

14 競技役員の打ち合わせおよび各部署の打ち合わせは，８：４５に本部前で行う。各チームからも必ず

参加する。 
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15 近年，各スポーツの競技会等において「盗撮行為」が見受けられる。「盗撮」と見受けられる行為がな

いように各チームともに十分な注意をする。また，そのような行為が見受けられた時には，速やかに本部

に連絡をする。 

【メンバー変更についての特例】 

①区間の変更は，補欠登録者から入れ，当日の区間の変更は不可とする。但し，インフルエンザ，コロナ

ウィルス等で欠員が生じた場合は，登録外の選手を充当しても可とする。その際，メンバー変更届に記

入して大会当日に本部に提出する。 

②申込時は，５人登録してあったが，インフルエンザ，コロナウィルス等により欠員が生じ，チームが 

組めなくなってしまった場合は，特例として区間を詰めて参加することを認める。 

その際，途中の○区で終了する旨を変更届に記入し本部まで提出してください。なお，総合成績及び 

区間賞の対象外とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


